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ввццв,ниЁ

!1}ю6'1епп'. св'за1111ъ1\ с воз

1нс']!1!п.1.цач (()вРе11еягю.! к()с!1е11)]ог11|

;т вьт6орс \1ето''1а \!1Р\1)г!|чс( !ой 1ФРР(1!

1.](\ет сРаз! о61яс!|1|ть пац'|сн1}] ч11) лРсд
::.1ь|!]я |]одгот0в]|а л'!ос'1сд!!1)п1ая Рс|1
:т:шц:л т:с<:б:;с:дттт:ьт 1.1 тР(|6!к'г достагочн()

вре:тенп. лтппт' ттр:: т:1к()\1 п()'ц!1)л'] \|о)кн()

;ь:к; из6авпть< я от 1].1бь1тк1т

]в|1.1пвв1'с п])о]1сд\Р1л.'1Рпцеп'с\1ь1е !!

:.!о-1.)т'1п. д!1ю'!'

:1]!гь Рез\]!ьтатпв!!)сть 1срап1!идп' !'ацлсн

])с,1п{1х и стаРп1!1х во]Р]стпь!\ !Р\]||1' в 1('
те 1()дь| в !'!]л]'в|1д\'1!1ь

:;п:т,текс т к:].т пр<:гра:т\1с и11с!'| Р'!] |1Рс]1!\

]з: \ш1п11м:!!ь1'ъ]1] длсномфор:.
:тттсшт.т!! тт в0с( 1а1!ов1! 1е-1ьн(!'о !1еРи()д|1.

{)цковская' д.)(1 ()Р п1ед[!1(!т!1с'!!1\

|''ф(,,,Р. з!!1. |.1,],, !|'''й
. ,'".",1' ', г!]|| !!ъ,! \!ст0 ]'!|!!] |(}'
) вг\{}| в]1]]11в1)(1о]!. 11).с'я.
:изей..|'
:!отеРапсвт, з1'в. ()1де:1с''!!е\1 а'!паРат||()п ш

рт:о!{ ко< ::ето-пт;г:шт.
таРасеякова' вРач деР\1:1говснеРо-1(!.
: ,)фесс0Р( !(а' к_1ип|п{а ]()ц1(овс1(!,х'.

цтвостопс. Росспя'

'р'фанов. 
Росси ;'|.|!!1й \ н[веР( 1|те ] дР\ х6ь1

] к)в. н\{ ц .\{€.11|1|к\'Р'. [[о(ква, }1)сс1|!

кош1ть'1ввкснь1Ё -{шт1-Асв
ттР()гРАммь|

А. Ф6тлие принц!!пь| составлсн!!я !!

с'] р\ !\ ,'] ра ап !|_а8е пр0гра\{м

тт?1 с1ед\к)ще1т эгапе нсо|]\(,1!1]| :

в|!ть баРьеРнь1е (в.'1ств|! ]пт11|: ]:.'

п!1ть !]овеР\ноствь1е \
п11]пн!||, к|л1о_. о1;.лте},]'!]!1 !: : ]

ш 
'{оР\!|1]1!.|)ватъ
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:с]\цц,] ]!).лол'! персд лтоб111] с!ипп-111Р\!л:.:!
проц(]дРо11 ||со6\о!ип1() 1.]юводит!, т{1,!|!].;:

ве.1 !, 1.]л л1а.(а);. \л1];Р1)]1':.?з]!

Б. Бьлясне:лпе предцочтепий
пацие|1тов

1т,,.,.] ! ., ,.,. 11,..,1,,. 1, , ..':: ,! ,| : '!п и\ |2 ! ]иР. о! .| '! !'1з

з0 .15 -{е1 (Ри(' 1)

#ш"
о:{.*'.т ]: !1!5..а.5...|;{:

1}11| /. +ь4]а|:пнш !п|\:сп,:р" п",1а,."п:*, оор,:-

-];о-1ь!!]п!сгв.) 
из г|!|х (70|) в(]дт а1.т|1в=

1](т)аз ж11зш' и с0ц1 ];!'1ьн о :: на,пплл л <;бщест=-
связи с чсп| п1ь1)]Р0}слй ап1.етиРо!апие! к)тс

к ала''та]п1и !1 Ре1!:Ра]п|и' наи6о,1('е \нивеР( _
па]|1сх''о-1('гия - Реви г:|1изапия с ис|1().1ь.{)!::

Радт
е]1ет,

д|) !' Раз-ти!]въ1х а']пар|1т|!!'!! ьте10дов !(чг].
в |'| ''' \ ]! ! :ч' :.".,' . |'Р.^. "!''!ь'

Ра.т1|ь'\ гР!]]п. ()собеп1{0 .оц'!:!1],но ак1|тв:
-пд;л:: |]() .15 ле1. в]]6'||,ак,г ]]Ре']ььп]](ес]ве!

^ 
.е ' |'и' ].

э,],фскти*|.хт11, .-'.'..'.п." . 
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: ['/!'-] ьп ат!ь! а] о,. п!1фо11ан1ъ! : п Р|) поч1пе11 1!'!

1 п о11 раз н1'! х ы).у1 оп] п!х 1\11 п, о цо1 о1ъз!)

] !'н|1 ги|]:|А (Бт-]\]' позво-!яю].|||е 6ь!ст|)() !1

]но коРРигиро)з2ть возР11стнью 
'|зп]енен!|я

|Р|| 0н'''! \' | .вР '' 
.';|

-:1!';.| ] }х] 1 с;] !!|ца'
)]! в|;6()}) |!:1ц!1ентов 1твтсРс.(]н и дця пРсд
!1'| !|нд\стР|1!| кРас.]ть|. !](-ци в.)сеннс
];1 |('|'юд (осо6еяно в янваРе. в пе|)и()д
]:о!)''|!(|'епть! Расп()_1о,{снь' ( хиР\Ргич.
]!]нпп\!'яция\1 11 сРелвс'.нв:|з!1!'||'п| пР.)
::! ( к1'к, н]пР''п'еР. сР€дпнн!;;с \и||1!1че0.]1.
]] ],к]']ые |1!'т1фовк'1 1! д|).]. го в ве(сн||е
]! ()б!;;чпо ||а6.ш)даст(л (1|!д |1осеп(]11|}1

' !!! ь' ! г ' 
.'\ (."н!!! !!''!' "'' !'.;'ч-

_1фе|!1ов. поэтопп|! п\1.н|!) в это вРс\|я \1ь]

. \ ( ](\оп] т1Редп?1г:']г]' г]а]1!1с!|тап! 6сз()1|ас_
.]) э1рфет!т[т!н|'|с

- 111!оволновои
-е1ет}1)

лифтинг ко'.и

коррекции в рамках комплексн(}и
ап ! !-ад! !|]9ц)а \! м ь!

1!Ри ||а1||ч!|и с сх)тв(|гс'1 в! !]щпх
]|(х ]с 1ц)оведеп|]я Рцр1ово.1!1.,вото -пп.|]]!н!!

'! 
!! ц' !'. |,'1|'п '!. '1!{ о

ко||!|]Фга1 оРпъте пп!ет().1|' в1)(

.!а1]ов:|е||}|я Рельсф1 к<;ло: в про6-тептвьтх з<*т::х

(,]аз.Р||ая а6"1яц1{'). Рс|}]!яц!!' !1ь111|ечног1, !('п
с] (ш1ье1{ции Бт А). п()де!1!1Р.]ван|1,] ()в:г]а !!!ц.1'

,. ''': ' :' '6ье':
(к()н!\р11ал плас1т]ка]. :]то
нп1 ! 1{орРе|ц!|ю :].11' г|| чест!и! дефскт()!. со\Р:]
нпвш|'\ся. песпл'гРя 

''а 
все пРовед.ннь!е р:1!'ес

п'ст!'4)иятия' па11|1с!п ов с въщ11жсннь|}1]1 \'! 
'\'т!

чс.|!!1\шш1 \!оР111!]яа\1и.'':п6ш{]1пл. }х'-]ьеф1]ь1\.!.
((1:1.]{'.|1п1,| |!а к.)жс (1()иг |}арапее пРс;(\1|Ре:!!т:
() н Ф1з6е'!1ост11 допо-ц 

' 
ш 1те-;1ьпъ1] п})(!(1\Р.

сот1птАнив
РАд4оволнового
лиФтингА и и|гьгк1п1т1
Бт_А в Ашт1-Асв г]РогР-!\[\|!\
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цсптоР()в по(: гсип:1'1тпч(:коЁ! п!е\|6рань! и
!('н||е\' ?1пе1.и-1холин.

]: :]_..п). но прл это\' все Р'1вг1о .(,хРапя(1ся
коРРе1о(.т,т

-. :!!)а!'. гРав''.1'цио 1!.авей. !(-тя
:-:.!''я ]анно|! зада!|и мь1 1 !})с'т)1ага(]п! пРо!.})а\!
'... з к0тоР0]' соц('тасл1 пРоцс4?ь1 1):!?'1|'ово-1но_
; '|() тф1''нга 1,0ь\1 м [' ин]'екции Бт1\ (|1Ре_
-.1раата ]|! поР1 !)'

_{' Ф возпло;кност.ях сочетапия э,|'их
_1в1х видов лечения

:1испортат1. 1ц)и э!,п' Ре|снера.п,я |цх]\

.|''|-|::']''. !'!ви!!.!!!!ь(.а- !.п'.'|,-_с!

Ро.!! 1нивсРс:!1ь!ото п('ссец1)'.еРа в ос!!ов
биохипп|1г!( ки! |!]11кц11ях) [1]. 1]]. п(,этопп 

'в Рам'{а1'()пп'пле!((:ной ]|11|а8(] про]'Р;1п|\1ь!
\отим пР,'п{ен11тъ аппаР'1тнь'й п|ето1] кот

латс})а1ей нейРояа. а .]|(!о!а1.('льл()] не д()

'!()те'!ц']1:1 
!!];]Ропов тт поР!|1!изовь!}ать

!1о.,|''п!\ ]!|' Аде в!е)'' н.'! ин1с|,

м\т|.тРов:!гъ пр(''ессь' спРу 1 инга нсРв' !)го во

п().{ет ]и Радиово-1п()вое и.'тчение. генеР!п
пп;с апшаратопт 5пг9|ттопц0!.'гш155 (.1,0 п!]1]|. {

Р|,]-т'1. сочста'00!с часготь1и с',ль| ток|1в пР1
5!п о1то!1|9от1 [{55 с )че1()\{ о.новпь]х \а!

т!1.]н|т Ра(:сч]! анъ1 такт.'п1 обРазол'. чтобь1 те1

Рсьтое Радиово,1но'1 теп!о пРояик1,]1о -1!п]!ь
1'|)( )вня дс])п{ъ1 11 гипо'(еРм!]. въ1зь!вая обРат|
дсн1|т1'ра]п1то (('1латена и с1 и]'п':!иР1'я 1сп!
про'!есс!1 неок()-п]1агсногепс:за. |оотве
в данно!' о!час Рад!ово-т1яовое и}ц!|снпе
пР(,ни|!аст до у|)с)впя нейР0п{ьтшсчнь!х
т!р 

'] 
!'е вь1зь'васт де|]о,]яР!]зац!!!() возб\з!

!1ио(т!,пп!!!'Р)1о]1к'го дсйств!|я. с дР1'го[]
нъ1] радиоволпо13м ст}|!|\'яция т1{аней

]л' и:г ' !|{юшии,р!{'/ в,' '.]е. л.,'р
т' )(.в '' |и (.' )(а !'и \ з '' !о\!и'!е! |и\ ' ||'\! \

па и сокР?'ти1!] |тиоРс-,1а1с']Рпо]ци1; эффеь-т
ввслепия пРе!аРата диспт;р.г.Ф? (ак птьп 1хе п

ще!и'о сР()ков действия пРе]|аР:1тов
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5. }(-цини.:ест<ие исследования

,1|т:терацра
! 11)ш\ооо'ая 

'.\' 
Б!а?|Ао ц7\ к1]|' ]1]/ | Фаап'

('| 1 |.ц !. \о!'ц' -\ ] 1 ] !!1 |а,'! ь ! \|п1о].1 |1,!||!'\ ц! !'
в-1 1 о|в'||о}|: Р01' 2|.]|.]; : 9;.

2 1|\ф1чФ ц1' ]\р'\1 |п' 11п]'|1 а ] !! | о!в|!'
]11||п)\' но0||[1 1!п0| л|!|м,1.|.]' лоо\'-\ |,
1.ц! /'(а'|ьФв |шпн оф|а|ом|4п].4,'\Ф|о|11 \/|\!
|п''|10,|1|' 2009:2/5 ) во в;.

1 ] ! \!

н.\| !)|,'|1..\0' п0а п[1.\ !]1 0.п! ||]]1 то л1 : лоа |, !

л.а\о|) | |ф01[!)воАас.| 6ь

, {а1 || п...4 \ о41 |а||ов|н( ||1 й|1!!1 поа оп|,
/ е1|го, о,|) |. 21)|)!);з|() ): 2 |) 1 )

в!!!|ян']с Р?!1иов0'1я0в.)_
пз'бчс'1]!1я на нейРоп1ь!|!счнь|с стР!кт\Рь'.

]] РетРо.](|!.птвво пР021'1|!'п.,''Р0ва-1'т сРсднее
)!}1я сохР.1нснпл нейРоп1!1()|)с'!:1к(']Р!!)п!сго

'|ствия 
б('!\'-пот.)кп1|121 ги|].1 .\ ! 16 п1]|п1ев_

в !озРл11но;; .Р\тпь1 30 .]:1

, ,:: :::: : .'.: :1:: ! ' '
:Р'1]] |' од!натювот1] 1)|1звслсн''я в област1, ве])\
.]] 1'Ретп "ш1ца. эти\ ]|:1]01снтов [1ъ! Разде-!'_1и
:.\ве подг|лг!|!': |1с|'3ая (8 чел.)ве'{) па|р1ен

]1 (так)(е 3 че:;овс:с) ттатп:ентьт.
:ь.кц''и дис11оР1'а,|'' ! ко\1б||на!пп1 с Рад'10вол_
л'пт лифтипто\1, 11Рп.тсьт пропедтрг; Ре1)ете1\!
: вь|пол'1япи чеРе.12 н.дсл1' пос'1е бот1'-тиноте_

н16люден11я за |1аци('нта\п1 о6еи\ гР\'11п пРо_
!]пи в тече||||е 0 п1сся|1св' т|о!!тРо-'1ъпь1е к.'1и_

чсск|'е ос[1с,т!)ь1 6ь1! ] ] .л(_111нь! чеРез 2 неде]п
:;. _! и 1] \|есяцев !!о.-](] в]лпо:1нен|!я пРоцед)]|'

,:1с!е|\1. }' пац11е|[|()в |]еРв.)й гР1тпь| сРедпее
.уя со{Ра1!сн!1я нс;.|Ро\п!.)Ре:1а|!с!1]]!!ощето

|'' 1 ' 0... '!.' лш '. '' г'0р0!!

\на-!из |!Р!1с|']я \1авяа-\'|1тпп (\{ь| пР'1ме_
п] нег1ара!1сгР!1,ц ки1| \тетод стат||стиш1) пе
!ви] достовер|() зн|п]и\п1{х Раз'ш1чии \{еяц1

за4,]1]|сиРован||ь|\п! ! Ра3пь|!
ппа]. (:г=з5 ]|1'! Р>0'06 и т=:13 

'1ри Р>0'00
'1ветствеп1'о) кРитсРи!] \1ак_н||!!{а!)а лР|п1е-
зпп,,'ся 

'!:|я а|][]из?]
:1з}|а|ов (со\Р]нсни' и'п, отс\]ств||я эффе1!

п д!я 1, !] ',г]я ]| п.)дтР\пг1 \еРе3 ] |1есяца
]е и!'ьс!ций (1,с1|1ви-1 156 

'1Ри р>(),0э. что
: хе !с'!).{гвср'!/(|1ст стат]1ст'!!тес|о! дост.)|еР'
\ Р1|,:|ичп;] '|сйромиоре]|ат!.и.1що1, э{,фсю.1 в шсс"1ед€п1ь1\ !'Р!!|п-\.

Рв3ультАть!

1\1о'!нь|;1 тР0ф0ст,1п|ш||Р!'оц'|!] эффект
ц.'3о]н0ы)го -'{ифти11га' 6ез\с!о!|ю, вь|зь'т3а
;п:г<1;ст и трс6тет д:г,тьпе.|!]с[о 

'|з1,1с1!ия, 
!

] ч|(:лс д0 ]!]'ьн]:)г() инстР\\1еп .а1ь|юг(, 
'|.с)1с...!|||я. одн!1к0 п0 н11п!пп! |.ш11]и']с0{ип1 ||а6!|о

:]!я\', (о!;Ра]цсв'ш] сРо1ов дс'](11ш'я ]чх]|ара
. Б1|А нс про1тс\.)дит. ч1о ]!()зв()ля(]г Р0!)
::!()в{гь и.по_1ьз()в[н11е обои\ п1е1()д('} |чл1

;1 |1Р{''])а\'\1!' к{)}]}!]к
1 !1яво-!'к]п!1он|1ь1х изп1е|1сний кожи' о6!]чн()

).

!( 

'|| 
о&1!в 

'!,\' 
7а!а1!нЁ0! ' ,\ |(:. т|^.|\11 п^ в. | 1!

цп,| ['оо|ц||п!0п||!' 1!фт!п, о 11|)Ф|а\!. а]1! ,::'

1'"'1/7'|\
1('!/.ов.11!а,1 кцэ![! !1н. 1]й'\о,{{|.. п11! ал'1о||1"

то|1|1]\ц|| |. !о'А|н|'' вь!э

.лт1 | 1о,0\.п ф ||!'!! -\' ! }1!.!}л!!1;. 0|)ап
т . "'

а/|,}10,1ою\|! п!| !.ск[0| а,1|1. 2()()9| 1! 1 : ь| )

!|,. о" ?1. 1', г1 -.

!/!|аа|!к| 
'1я! 

(оо1|! п' п

'|!.э! )' о| |'вны( |!|Ац|,.]т01! ]: .'..
в 1а||в,)о|о!|: Р.|' 2[]{]о: 1 1 2 ! ] з
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