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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ìåäèöèíû, à

èìåííî ê îôòàëüìîëîãèè, è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî äë  óñòðàíåíè  èíâîëþöèîííûõ
èçìåíåíèé âåê ïî ýñòåòè÷åñêèì ïîêàçàíè ì. Äë 
ýòîãî íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíè  èñïîëüçóþò
ðàçëè÷íûå ìîäóë öèè ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû ñ
÷àñòîòîé 3,8 ÌÃö ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî àïïàðàòà
Surgitron, ôèðìû Ellman (ÑØÀ). Ïðîâîä ò
òðàíñêóòàííûé ïîäðåñíè÷íûé ðàçðåç ýëåêòðîäîì-
âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå ïîëíîñòüþ
ôèëüòðîâàííîé âîëíû. Ëèáî ïðîâîä ò
òðàíñêîíüþêòèâàëüíûé ðàçðåç âäîëü íèæíåãî
êîíüþêòèâàëüíîãî ñâîäà ïðåæíèì ýëåêòðîäîì-
âîëíîâîäîì â ðåæèìå ïîëíîñòüþ
ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìå âîëíû. Äàëåå
ðàññåïàðîâûâàþò êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò áåç
ñìåíû ýëåêòðîäà è ìîäóë öèé ýëåêòðîìàãíèòíîé
âîëíû. Ôèêñèðóþò ãðûæåâîé ïàêåò áóëüáàðíîé
êëåò÷àòêè â êðîâîîñòàíàâëèâàþùåì çàæèìå.
Îòñåêàþò ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå
ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû ïî
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áðàíøè
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà. Çàòåì ïðîâîä ò

ãàðàíòèðîâàííûé ãåìîñòàç ñî ñìåíîé ýëåêòðîäà-
âîëíîâîäà TF1 ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè áðàíøè
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà â ðåæèìå
÷àñòè÷íî ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû. Çàòåì
ñíèìàþò êðîâîîñòàíàâëèâàþùèé çàæèì è êóëüò 
óñå÷åííîé ãðûæè áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè
ñàìîïðîèçâîëüíî ðåïîçèðóåòñ  â îðáèòó.
Àíàëîãè÷íî ïðîèçâîä ò óäàëåíèå âíóòðåííèõ,
ñðåäíèõ è íàðóæíûõ ãðûæåâûõ ïàêåòîâ. Ïîñëå
ïðîøèâàíè  êðóãîâîé ìûøöû íèæíåãî âåêà Ï-
îáðàçíûìè øâàìè ïðîèçâîä ò íàðóæíóþ ÷àñòè÷íóþ
ìèîòîìèþ êðóãîâîé ìûøöû íèæíåãî âåêà
ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå ÷àñòè÷íî
ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû. Äàëåå Ï-
îáðàçíûå øâû ôèêñèðóþò ê íàäêîñòíèöå ó
íàðóæíîãî êðà  îðáèòû. Çàòåì êîæíûé ëîñêóò
èíâîëþöèîíèðóþùåé êîæè íèæíåãî âåêà
ðàñïðàâë þò áåç íàò æåíè  êîæè è ìàðêèðóþò
ãðàíèöû âîçìîæíîé ðåçåêöèè. Ïðè ðåçåêöèè êîæè
ïðîèçâîä ò ñìåíó âûñòî íè  âîëüôðàìîâîãî
ñåðäå÷íèêà ýëåêòðîäà-âîëíîâîäà ÒÀ8 íà òîëùèíó
ëîñêóòà è âûïîëí þò ðåçåêöèþ ïðèìåí   ðåæèì
ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû.
Ãåðìåòèçèðóþò ðàíó íàëîæåíèåì
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âíóòðèäåðìàëüíîãî íåïðèðûâíîãî øâà. ×åðåç 10-14
äíåé âûïîëí þò ïîâåðõíîñòíûé ëèáî ñðåäíå-
ãëóáîêèé ïèëèíã ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÂ6, ó
êîòîðîãî ïåðåä ïðîöåäóðîé ðåìîäåëèðóþò óãîë
íàêëîíà ïîä óãëîì 45-50 ãðàäóñîâ ê îñè
ýëåêòðîäåðæàòåë . Çàòåì êàñàòåëüíûìè
äâèæåíè ìè îäíîêðàòíûì ïðîõîäîì
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíû ïèëèíãà è äâóõ-
òðåõêðàòíûìè ïðîõîäàìè îñíîâíîé çîíû ïèëèíãà.
Äàëåå ïîêðûâàþò ïîñòïèëèíãîâóþ ïîâåðõíîñòü
10% ðàñòâîðîì ïåðìàðãàíàòà êàëè . Ôîðìèðóþò
ïîñëåîïåðàöèîííûé ñòðóï, êîòîðûé ÷åðåç 5-8 äíåé
ñàìîïðîèçâîëüíî îòòîðãàåòñ . Ñïîñîá ïîçâîë åò
ïîâûñèòü êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêîé
áëåôàðîïëàñòèêè íèæíèõ âåê, óäàëèòü ïðèçíàêè
õðîíî- è ôîòîñòàðåíè  â ñðîêè äî 2 ìåñ öåâ. 4

èë., 1 òàáë.

(56) (ïðîäîëæåíèå):
àïïàðàòà "Ñóðãèòðîí" íà ìàëîèíâàçèâíûõ ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ðàäèîâîëíîâà  õèðóðãè  íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå: Ìàòåðèàëû êîíãðåññà. - Ì., 2004, ñ.81-87.
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BLEPHAROPLASTY

(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: method involves applying various

electromagnetic wave modulations at frequency of
3.8 MHz using radiosurgical Surgitron apparatus
produced by Ellman company (USA). Transcutaneous
subciliary incision is to be done with waveguide
electrode TA8 in fully-filtered wave mode, or
transconjunctival incision is done along inferior
conjunctival fornix using the same waveguide
electrode in fully-rectified wave mode. Then,
musculocutaneous flap is separated without
changing electrode and electromagnetic wave
modulations. Hernial package of bulbar cellular
tissue is fixed in hemostatic forceps and cut
with electrode TA8 in fully rectified wave mode
along anterior branch surface of the hemostatic
forceps. Then guaranteed hemostasis is carried
out with waveguide electrode TF1 being changed
over back branch surface of the hemostatic
forceps in partially rectified wave mode. Then,
the hemostatic forceps is removed and excised
bulbar cellular tissue hernia stump is
spontaneously reduced into the orbit. Internal,
medial and external hernial packages are
withdrawn in the same way. After having sutured
orbicular muscle of the inferior eyelid with U-
shaped sutures, external partial myotomy of the
orbicular muscle of the inferior eyelid is done
using waveguide electrode TA8 in partially
rectified wave mode. Then, U-shaped sutures are
attached to periosteum near external orbit edge.
Next to it, skin flap of involuting inferior
eyelid skin is spread without stretching skin and
future resection boundaries are marked. When

making skin resection, waveguide TA8 electrode
wolfram core projection is changed by flap
thickness value and resection is done by applying
fully rectified wave mode. The wound is sealed by
placing intradermal continuous suture.
Superficial or moderately deep skin peeling with
waveguide electrode TB6 with inclination angled
remodeled to 45-60° with respect to electric

holder axis before applying procedure. Single
treatment procedure is applied to peripheral
peeling zone and the basic peeling zone is
treated in two or three passages. Then, post-
peeling surface is covered with 10% potassium
permanganate solution. Postoperative scab is
formed rejected spontaneously in 5-8 days.

EFFECT: improved lower eyelid blepharoplasty
quality; eliminated chrono- and photodegradation
phenomena within 2 months.

4 dwg, 1 tbl
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RU 2 274 433 C2

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, à èìåííî ê îôòàëüìîëîãèè, â ÷àñòíîñòè, ê
áëåôàðîïëàñòèêå, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî ïðè èíâîëþöèîííûõ èçìåíåíè õ âåê ïî
ýñòåòè÷åñêèì ïîêàçàíè ì.

Ñóùåñòâóþò ñïîñîáû òðàíñêóòàííîé êîñìåòè÷åñêîé áëåôàðîïëàñòèêè, âûïîëí åìûå
òðàäèöèîííûì íàáîðîì õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà, èìåþùèõ öåëüþ óäàëåíèå ãðûæ
áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè íèæíåãî âåêà è èññå÷åíèå âîçðàñòíîãî èçáûòêà èíâîëþöèîíèðóþùåé
êîæè íèæíèõ âåê - ïðèçíàêîâ õðîíîñòàðåíè , îäíàêî êîæíûå ïðèçíàêè ôîòîñòàðåíè  -
êåðàòîç, ýëàñòîç, ëåíòèãî, ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû óñòðàí þòñ  äîïîëíèòåëüíûìè
ïðîöåäóðàìè - ëàçåðíîé äåðìàáðàçèåé, ëèáî õèìè÷åñêèì ïèëèíãîì ñïóñò  3-4 ìåñ öà
ïîñëå ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè (T.Rees, 1975 ã. The "dry eye" complication after
blepharoplasty. - Plast. reconstr. Surg., 1975, vol.56, ¹4, p.375-380),
(È.À.Ôðèøáåðã. Êîñìåòè÷åñêèå îïåðàöèè íà ëèöå. Ìîñêâà. Ìåäèöèíà, 1984 ã.).

Íåäîñòàòêîì àíàëîãîâ õèðóðãè÷åñêèõ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé èíñòðóìåíòàëüíûì
ñïîñîáîì  âë åòñ :

- ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî àñåïòè÷åñêîãî îòåêà è ãåìàòîì âíóòðèêîæíûõ,
ïîäêîæíûõ, îðáèòàëüíûõ, ñòèìóëèðóþùèõ ãèïåððóáöåâàíèå è ðàçâèòèå ñèíäðîìà "êðóãëîãî
ãëàçà", à â ð äå ñëó÷àåâ âûâîðîòó íèæíåãî âåêà;

- ðàçâèòèå àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà ñ óòðàòîé çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïðè îáøèðíûõ
ðåòðîáóëüáàðíûõ ãåìàòîìàõ;

- ðàçâèòèå àòîíèè íèæíåé ÷àñòè êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà âñëåäñòâèè èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìàíèïóë öèé íà êîæíî-ìûøå÷íûõ ëîñêóòàõ âåêà, ÷òî óñèëèâàåò ðèñóíîê ìèìè÷åñêèõ
ìîðùèí íèæíåãî âåêà, à â ð äå ñëó÷àåâ ôîðìèðóåò ðåöèäèâ èçáûòêà êîæè;

- ïðîäîëæèòåëüíûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä äî 4 ìåñ öåâ, íåîáõîäèìûé äë 
ðàññëàáëåíè  ðóáöîâûõ êîíòðàêòóð ïî îáùåïðèçíàííûì ñòàäè ì ðóáöîâûõ
òðàíñôîðìàöèé, èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíè  ýòàïà äåðìàáðàçèè è ïèëèíãà, ÷òî â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ  âë åòñ  íåîáõîäèìîé ïðîöåäóðîé äë  çàâåðøåíè  ïðîöåññà
îìîëàæèâàíè ;

- ïðîâåäåíèå ëàçåðíîé äåðìàáðàçèè âëå÷åò ñìåíó âðà÷à, â íåêîòîðûõ ñëó÷à õ è
êëèíèêè;

- ïðîâåäåíèå ëàçåðíîé äåðìàáðàçèè â óêàçàííûå ñðîêè ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà ïî
ñïîñîáàì, îïðåäåëåííûì äë  çîíû âåê òðåáóåò âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà íà
ýïèòåëèçàöèþ, â ñðåäíåì 7-10 äíåé ïîñëå CO2-ëàçåðíîé äåðìàáðàçèè è 3-5 äíåé ïîñëå
äåðìàáðàçèè ýðáèåâûì ëàçåðîì, îäíàêî ïîñëåîïåðàöèîííà  ýðèòåìà, ðàññòðîéñòâà
ïèãìåíòàöèè êîæè, ðóáöåâàíèå ìîãóò ïðîäîëæàòüñ  â òå÷åíèå 4,5 ìåñ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû óñïåøíîå ðàçâèòèå êîñìåòè÷åñêèõ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ñâ çàíî ñ
ðàçâèòèåì íîâûõ òåõíîëîãèé - ðàäèîâîëíîâîé õèðóðãèè, ïîâûøàþùèõ ýñòåòè÷åñêèå
ýôôåêòû îïåðàöèé ñî çíà÷èòåëüíûì óêîðî÷åíèåì ñðîêîâ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà
(À.È.Íåðîáååâ. Èñïîëüçîâàíèå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî àïïàðàòà "Ñóðãèòðîí" íà
ìàëîèíâàçèâíûõ ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ðàäèîâîëíîâà  õèðóðãè  íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå: Ìàòåðèàëû êîíãðåññà. - Ì., 2004, ñ.81-87).

Çà ïðîòîòèï âç òà îïåðàöè , âûïîëí åìà  ïðè ïîìîùè ýíåðãåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâè 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí âûñîêîé ÷àñòîòû (3,8 ÌÃö), ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî
àïïàðàòà Surgitron, ôèðìû Ellman (ÑØÀ) (À.×åð÷îãë í, Î.Áðþñîâà. Ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè
â îðáèòàëüíîé îáëàñòè ñ ïðèìåíåíèåì ðàäèîñêàëüïåë //Ýñòåòè÷åñêà  ìåäèöèíà. Òîì 11.
¹4, 2003 ã., ñ.229), ïðè êîòîðûõ èñïîëüçóþò ýíåðãåòè÷åñêèé ðåæèì "ðàçðåç" äë 
äèññåêöèè êîæè íèæíèõ âåê, ðåæèì "ðàçðåç-êîàãóë öè " äë  ýêñöèçèè ãðûæ áóëüáàðíîé
êëåò÷àòêè.

Íåäîñòàòêàìè  âë þòñ :
- ñîõðàí þùèéñ  ðèñê ðàçâèòè  ðåòðîáóëüáàðíûõ ãåìàòîì ñ óòðàòîé çðèòåëüíûõ

ôóíêöèé èç-çà èñïîëüçîâàíè  íåýôôåêòèâíîãî äë  ñòàáèëüíîãî ãåìîñòàçà â êóëüòå
óñå÷åííîé ãðûæè ðåæèìà ðàäèîâîëíû "ðàçðåç-êîàãóë öè ";

- îòñóòñòâèå ñàìîïðîèçâîëüíîé ðåïîçèöèè êóëüòè óñå÷åííîé ãðûæè â îðáèòó, ÷òî
óâåëè÷èâàåò ðèñê ãðûæåîáðàçîâàíè ;
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- ðàçâèòèå àòîíèè êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà è ðåöèäèâà ãðûæåîáðàçîâàíè  èç-çà âûñîêîé
òðàâìàòèçàöèè òêàíåé íèæíåãî âåêà ïðè èíñòðóìåíòàëüíîì ôîðìèðîâàíèè êîæíî-
ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ;

- îòñóòñòâèå óäàëåíè  ïðèçíàêîâ ôîòîñòàðåíè  îïåðèðóåìîé çîíû (ýëàñòîç, êåðàòîç,
ëåíòèãî, ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû).

Çàäà÷à èçîáðåòåíè  - ïîâûøåíèå êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêîé áëåôàðîïëàñòèêè íèæíèõ âåê.
Çàäà÷à äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ïðîâåäåíèå êîñìåòè÷åñêîé áëåôàðîïëàñòèêè

òðàíñêóòàííûì ëèáî òðàíñêîíüþíêòèâàëüíûì ñïîñîáîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîêàçàíè ìè
ïðîâîä ò ýëåêòðîäàìè-âîëíîâîäàìè ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî àïïàðàòà Surgitron, ôèðìû
Ellman (ÑØÀ) íà âñåõ ýòàïàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìîäóë öèé ýëåêòðîìàãíèòíîé
âîëíû ñ ÷àñòîòîé 3,8 ÌÃö. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ èíâîëþöèîííîãî èçáûòêà êîæè,
ñïîñîáíîãî çàôèêñèðîâàòñ  ñêëàäêîé 0,5 ñì è áîëåå â áðàíøàõ àíàòîìè÷åñêîãî ïèíöåòà
áåç òåíäåíöèè âåêà ê ýêòðîïèîíó, âûïîëí þò òðàíñêóòàííûé äîñòóï, ïðè ïîêàçàòåë õ
ìåíåå 0,5 ñì - òðàíñêîíüþíêòèâàëüíûé ñïîñîá. Ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 (vari-tip) â
ðåæèìå ïîëíîñòüþ ôèëüòðîâàííîé ôîðìû âîëíû (ÏÔÔâ) (ýôôåêò ðàçðåçà) ïðîèçâîä ò
ôîðìèðîâàíè  òðàíñêóòàííîãî ïîäðåñíè÷íîãî ðàçðåçà, ëèáî ïîëíîñòüþ
ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû (ÏÐÔâ) (ýôôåêò ðàçðåçà ñ êîàãóë öèåé) ôîðìèðóþò
êîíüþíêòèâàëüíûé ðàçðåç â ñâîäå íèæíåãî âåêà ïðè ïîìîùè ýëåêòðîäà-âîëíîâîäà ÒÀ8
(vari-tip), çàòåì ðàññåïàðîâûâàþò êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò áåç ñìåíû ýëåêòðîäà è
ìîäóë öèè ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû; çàòåì ãðûæåâîé ïàêåò áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè
ôèêñèðóþò â êðîâîîñòàíàâëèâàþùèé çàæèì, îòñåêàþò ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â
ðåæèìå ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû (ÏÐÔâ) (ýôôåêò ðàçðåçà è
êîàãóë öèè) ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áðàâøèé êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà; äë 
ãàðàíòèðîâàííîãî êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî ýôôåêòà óñå÷åííîé êóëüòè ãðûæè áóëüáàðíîé
êëåò÷àòêè ïðîèçâîä ò ñìåíó ýëåêòðîäà-âîëíîâîäà íà TF1 (áîëüøåãî ñå÷åíè ) è ïðîèçâîä ò
ãåìîñòàòè÷åñêóþ êîàãóë öèþ êóëüòè ãðûæè â ðåæèìå ×ÐÔâ (ýôôåêò êîàãóë öèè) ïî çàäíåé
ïîâåðõíîñòè áðàíøè êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà; çàòåì çàæèì ñíèìàþò è êóëüò 
óñå÷åííîé ãðûæè áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè ñàìîïðîèçâîëüíî ðåïîçèðóåòñ  â îðáèòó.
Àíàëîãè÷íûå ìàíèïóë öèè ïðîèçâîä ò âî âñåõ òðåõ (íàðóæíîì, ñðåäíåì è âíóòðåííåì)
ïàêåòàõ ãðûæåîáðàçîâàíè . Ïîñëå ïðîøèâàíè  êðóãîâîé ìûøöû íèæíåãî âåêà Ï-
îáðàçíûìè øâàìè ïðîèçâîä ò ÷àñòè÷íóþ äîçèðîâàííóþ íàðóæíóþ ìèîòîìèþ êðóãîâîé
ìûøöû íèæíåãî âåêà ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå ×ÐÔâ (ýôôåêò êîàãóë öèè). Ï-
îáðàçíûìè øâàìè ìûøöó ïîäøèâàþò ñ íàò æåíèåì ê íàäêîñòíèöå íàðóæíîãî êðà  îðáèòû,
÷òî îáåñïå÷èâàåò óêðåïëåíèå íèæíåãî âåêà äë  ïðîôèëàêòèêè ìûøå÷íîé àòîíèè, ðåöèäèâà
ãðûæåîáðàçîâàíè . Êîæíûé ëîñêóò èíâîëþöèîíèðóþùåé êîæè íèæíåãî âåêà ðàñïðàâë þò
áåç íàò æåíè  äë  îïðåäåëåíè  ãðàíèö âîçìîæíîé ðåçåêöèè. Îðèåíòèðîì  âë åòñ 
ðåñíè÷íûé êðàé íèæíåãî âåêà, ïî êîòîðîìó ïðîâîä ò ìàðêèðîâêó çîíû ðåçåêöèè êîæíîãî
ëîñêóòà. Äë  òîãî ÷òîáû íå ïîâðåäèòü ðåñíè÷íûå ôîëëèêóëû ïðîòèâîëåæàùåãî êðà  âåêà
ïðîâîä ò ñìåíó âûñòî íè  âîëüôðàìîâîãî "ñåðäå÷íèêà" ýëåêòðîäà-âîëíîâîäà ÒÀ8 (vari-
tip) íà òîëùèíó êîæíîãî ëîñêóòà; çàòåì ýëåêòðîä-âîëíîâîä ïðèâîä ò â ðàáî÷èé ðåæèì
ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû (ÏÐÔâ) (ýôôåêò ðàçðåçà è êîàãóë öèè) è
ïðîèçâîä ò ðåçåêöèþ êîæè ïî ëèíè ì ìàðêèðîâêè. Íà êðà  êîæíîé ðàíû íàêëàäûâàþò
âíóòðèäåðìàëüíûé íåïðåðûâíûé øîâ. Ó÷èòûâà  ýôôåêòèâíûé ãåìîñòàç â õîäå îïåðàöèè, à
òàêæå ìèíèìàëüíóþ òðàâìàòèçàöèþ òêàíåé â ðåæèìå ýíåðãåòè÷åñêîé ðàññåïàðîâêè íà
óðîâíå ìåæêëåòî÷íûõ ñîåäèíåíèé, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîêðàùàåòñ  äî 5-7 äíåé,
ñí òèå âíóòðèäåðìàëüíîãî øâà ïðîèçâîä ò íà 3-5 ñóòêè.

×åðåç 10-14 äíåé ïîñëå ïîëíîãî êóïèðîâàíè  ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåàêöèé ñ öåëüþ
óñòðàíåíè  ïðèçíàêîâ ôîòîñòàðåíè  è ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí êîæè âåê ïðîâîä ò
ïîâåðõíîñòíûé, ëèáî ñðåäíåãëóáîêèé ðàäèîõèðóðãè÷åñêèé ïèëèíã êîæè ïî ïîêàçàíè ì,
ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÂ6 â ðåæèìå ÏÐÔâ (ýôôåêò ðàçðåçà è êîàãóë öèè). Ïåðåä
ïðîöåäóðîé ðàáî÷óþ ÷àñòü ïåòëè ìîäåëèðóþò ïîä óãëîì 45-50 ãðàäóñîâ ê îñè
ýëåêòðîäîäåðæàòåë  äë  óäîáñòâà îñóùåñòâëåíè  êàñàòåëüíûõ äâèæåíèé âî âðåì 
ïèëèíãà ïîâåðõíîñòè ïåðèîðáèòàëüíîé îáëàñòè íèæíèõ âåê. Çîíó îïåðàöèè îáåçáîëèâàþò

Ñòðàíèöà: 5

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 274 433 C2

ìåòîäîì èíôèëüòðàòèâíîé àíåñòåçèè ðàñòâîðîì ñåïòîíåêñ 1/100000 - 1 êàðïóëà.
Ïåðèôåðè÷åñêóþ ÷àñòü çîíû ïèëèíãà ïðîõîä ò îäíîêðàòíî äë  èçáåæàíè  ôîðìèðîâàíè 
äåìàðêàöèîííûõ ëèíèé. Îñíîâíóþ ïëîùàäü ïèëèíãà ïðîõîä ò äâóõ-òðåõêðàòíî, ïî
ïîêàçàíè ì, äë  äîñòèæåíè  íàèëó÷øåãî ýôôåêòà îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò
èíòåíñèâíîñòè ïðèçíàêîâ ôîòîñòàðåíè . Äåñòðóèðîâàííûå ìàññû ýïèäåðìèñà ñíèìàþò
âëàæíîé ñàëôåòêîé, ñìî÷åííîé ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, ëèáî ôóðàöèëëèíîì 1:5000.
Ïðè ñðåäíåãëóáîêîì ðàäèîõèðóðãè÷åñêîì ïèëèíãå íåîáõîäèìî îñóùåñòâë òü ëåãêèé íàæèì
íà ïåòëåâîé ýëåêòðîä äî ïîëó÷åíè  åäèíè÷íîãî êàïèëë ðíîãî êðîâîòå÷åíè  èç ñîñî÷êîâîãî
ñëî  ýïèäåðìèñà. Óïðóãèå ñâîéñòâà ýëåêòðîäà ÒÂ6, ðåìîäåëèðîâàííîãî ïîä óãëîì 45-50
ãðàäóñîâ ê ðó÷êå ýëåêòðîäîäåðæàòåë , íå ïîçâîë þò óãëóáèòüñ  â ãëóáæåëåæàùèå ñëîè
äåðìû, ñëåäîâàòåëüíî èñêëþ÷àþò âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíè  ðóáöà. Ïîñòïèëèíãîâóþ
ïîâåðõíîñòü ïîêðûâàþò ðàñòâîðîì 10%-ïåðìàíãàíàòà êàëè  äâóêðàòíî äë  ôîðìèðîâàíè 
çàùèòíîãî ñòðóïà ýðîçèâíîé ïîâåðõíîñòè íà âðåì  ïåðèîäà ýïèòåëèçàöèè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîñëå ïîâåðõíîñòíîãî ïèëèíãà ïðîòåêàåò â òå÷åíèå 5-6 äíåé
ïðè ñðåäíåãëóáîêîì - 8-10 äíåé. Ïðè ïåðåñûõàíèè ñòðóïà ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü
êóðèîçèí ãåë  1-2-êðàòíî â äåíü, òîíêèì ñëîåì íà ïîâåðõíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñòðóïà.

Ïîñëå ñàìîïðîèçâîëüíîãî îòòîðæåíè  ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñòðóïà â óêàçàííûå ñðîêè,
ýðèòåìà ìîæåò ñîõðàí òñ  1-2 ìåñ öà, íî óæå ÷åðåç 3-5 äíåé ñâîáîäíî äåêîðèðóåòñ 
äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêîé - òîíàëüíîé ïóäðîé ñ îá çàòåëüíûì ñîäåðæàíèåì ÓÔ-ôèëüòðîâ
10-30 åä. äë  ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìåëàíîçà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Ïðåèìóùåñòâàìè äàííîãî ñïîñîáà  âë åòñ  òî, ÷òî
- èñêëþ÷àåòñ  ðèñê èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ

îñëîæíåíèé, îáåñïå÷èâà  íåæíîå ðóáöåâàíèå çîíû óäàëåííûõ ãðûæ áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè
è èçáûòêîâ èíâîëþöèîííîé êîæè;

- îáåñïå÷èâàåòñ  ìèíèìàëüíà  èíòðàîïåðàöèîííà  òðàâìà òêàíåé çà ñ÷åò
ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ñïîñîáà âûïîëíåíè  âñåõ ýòàïîâ îïåðàöèè êîñìåòè÷åñêîé
áëåôàðîïëàñòèêè;

- èñêëþ÷àåòñ  ðàçâèòèå èçáûòî÷íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî îòåêà çà ñ÷åò áèîôèçè÷åñêîãî
ýôôåêòà ðàäèîâîëíû, îáåñïå÷èâàþùåãî ðàññëîåíèå òêàíåé íà ìåæêëåòî÷íîì óðîâíå è
óäàëåíèå êëåòî÷íîãî äåòðèòà èç ðàíû ýôôåêòîì âàïîðèçàöèè;

- êóïèðóþòñ  ìåõàíèçìû íåéðîãåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ àñåïòè÷åñêèõ
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé çà ñ÷åò àíàëüãåçèðóþùåãî ýôôåêòà ðàäèîâîëíû;

- îñóùåñòâë åòñ  ïðîôèëàêòèêà èíôèöèðîâàíè  ñòåðèëèçóþùèì ýôôåêòîì
ðàäèîâîëíû;

- ñîêðàùàþòñ  ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè ñ 14-18 äíåé äî 8-10 äíåé çà
ñ÷åò ñîâîêóïíîñòè áèîôèçè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ðàäèîâîëíîâîé õèðóðãèè;

- ñîêðàùàåòñ  èíòðàîïåðàöèîííîå âðåì , îáúåìû íàðêîçà çà ñ÷åò ýôôåêòèâíîãî
èíòðàîïåðàöèîííîãî ãåìîñòàçà, óäîáñòâà, ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè è ìèíèàòþðíîñòè
ýëåêòðîäîâ;

- îáåñïå÷èâàåòñ  âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíè  ïîâåðõíîñòíîãî è ñðåäíåãëóáîêîãî ïèëëèíãà
êîæè äë  óñòðàíåíè  èíâîëþöèîííûõ ïðèçíàêîâ ôîòîñòàðåíè  (ýëàñòîçà, êåðàòîçà,
ëåíòèãî, ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí) çà ñ÷åò ìîäèôèêàöèè ïåòëåâîãî ýëåêòðîäà ÒÂ6 èçìåíåíèåì
óãëà íàêëîíà 45-50 ãðàäóñîâ ê ðó÷êå ýëåêòðîäîäåðæàòåë  ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî àïïàðàòà
Surgitron;

- îáåñïå÷èâàåòñ  âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíè  êîìïëåêñíîãî ëå÷åíè  "â ðóêàõ" îäíîãî
õèðóðãà ñ äîñòèæåíèåì íàèëó÷øåãî ýñòåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíè  âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé êîæè (õðîíîñòàðåíè  è ôîòîñòàðåíè ) â êðîò÷àéøèå ñðîêè äî 1-2 ìåñ öåâ çà
ñ÷åò ïðèìåíåíè  òåõíîëîãèè ðàäèîâîëíîâîé õèðóðãèè.

Ïðèìåð 1. Áîëüíà  Ê., 57 ëåò, èíâîëþöèîííûå èçìåíåíè  êîæè íèæíèõ âåê
ïðåäñòàâëåíû ãðûæàìè áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè, çàïîëí þùèìè ðàâíîìåðíî òðè ïàêåòà
(íàðóæíûé, ñðåäíèé, âíóòðåííèé), êîæà ñóõà , âîçðàñòíîé èçáûòîê ôîðìèðóåò
ãðàâèòàöèîííûå ãîðèçîíòàëüíûå ñêëàäêè, ðàñïîëàãàþùèåñ  îò âíóòðåííåãî äî íàðóæíîãî
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óãëà ãëàçà, òóðãîð êîæè ðåçêî ñíèæåí, ùèïêîâà  ïðîáà îïðåäåë åò îòñóòñòâèå
ðàñïðàâëåíè  èíäóöèðîâàííîé ñêëàäêè êîæè áîëåå 0,5 ñì, ìåëêèå ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû
ìíîæåñòâåííûå íå ðàñïðàâë þòñ  ïðè ñìåíå ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé, íà êîæå
ìíîæåñòâåííûå ïëîñêèå ñåáîðåéíûå áîðîäàâêè, ìåëêèå ï òíà ãèïåðïèãìåíòàöèè áîëåå
âûðàæåíû íà ïðàâîì âåêå â ëàòåðàëüíûõ îòäåëàõ.

Ïðîâåäåíà îïåðàöè : Òðàíñêóòàííà  áëåôàðîïëàñòèêà è ñðåäíåãëóáîêèé ïèëèíã êîæè
íèæíèõ âåê îáîèõ ãëàç.

Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç
îñëîæíåíèé. Ñàìîïðîèçâîëüíîå îòòîðæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñòðóïà åäèíûì ïëàñòîì
íà 8 ñóòêè íà îáîèõ ãëàçàõ ïîñëå ïîëíîé ýïèòåëèçàöèè ïîñòïèëèíãîâîé ïîâåðõíîñòè.
Ïîñëåîïåðàöèîííà  ýðèòåìà 1,5 ìåñ öà ñ õîðîøåé äèíàìèêîé óãàñàíè . Îêîí÷àòåëüíûé
ðåçóëüòàò îöåíåí ÷åðåç 2 ìåñ öà ïîñëå ïðîâåäåííîé êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè.
Îáúåêòèâíî: Ïîëîæåíèå íèæíèõ âåê ïðàâèëüíîå. Âíóòðåííåå ðåáðî âåêà ïëîòíî ïðèëåæèò ê
ãëàçíîìó  áëîêó, ãðûæåâûõ âûï ÷èâàíèé íå îïðåäåë åòñ . Êîæà âåê áëèæå ê íîðìàëüíîé,
óòîëùåíà, ýëàñòè÷íà, ïîâåðõíîñòü ãëàäêà . Ùèïêîâà  ïðîáà îïðåäåë åò áûñòðîå è ïîëíîå
ðàñïðàâëåíèå èíäóöèðîâàííîé ñêëàäêè. Çîí äèñïèãìåíòàöèè íåò. Ýôôåêò îïåðàöèè
îöåíèâàåòñ  ïàöèåíòêîé êàê æåëàåìûé, õîðîøèé. Ôèã.1 - äî è ôèã.2 -  ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðèìåð 2. Áîëüíà  Í., 35 ëåò, èíâîëþöèîííûå èçìåíåíè  êîæè ïðåäñòàâëåíû ãðûæàìè
áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè, îïðåäåë þùèìèñ  òîëüêî âî âíóòðåííèõ è ñðåäíèõ ïàêåòàõ, êîæà
âåê èñòîí÷åíà, ïîëóïðîçðà÷íà, îïðåäåë åòñ  ïîäêîæíûé ñîñóäèñòûé ðèñóíîê, ìåëêèå
òåëåàíãèîýêòàçèè, ìåëêèå ó÷àñòêè ãèïåð- è ãèïîïèãìåíòàöèè ïî òèïó êðóïíûõ âåñíóøåê,
ìåëêèå ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû, ðàñïðàâë þòñ  ÷àñòè÷íî ïðè ñìåíå ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé.

Ïðîèçâåäåíà îïåðàöè : Òðàíñêîíüþíêòèâàëüíà  áëåôàðîïëàñòèêà è ïîâåðõíîñòíûé
ïèëèíã êîæè íèæíèõ âåê îáîèõ ãëàç.

Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç
îñëîæíåíèé. Ïîëíîå îòòîðæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñòðóïà åäèíûì ïëàñòîì íà 5 ñóòêè.
Ýïèòåëèçàöè  ïîâåðõíîñòè ïîëíà . Ýðèòåìà ñëàáîâûðàæåííà , ïîëíîñòüþ ðåãðåññèðîâàëà
ê êîíöó 1 ìåñ öà ïîñëå îïåðàöèè, äåìàðêàöèîííûõ ëèíèé çîíû ïèëèíãà íå îïðåäåë åòñ ,
÷òî èñêëþ÷àåò äàëüíåéøåå èñïîëüçîâàíèå ìàñêèðóþùåé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.
Îáúåêòèâíî: ïîëîæåíèå âåê ïðàâèëüíîå, âíóòðåííåå ðåáðî âåêà ïëîòíî ïðèëåæèò ê
ãëàçíîìó  áëîêó, ïðè âçãë äå êâåðõó òåíäåíöèé ê ôîðìèðîâàíèþ ýêòðîïèîíà èñêëþ÷åíû.

Êîæà íèæíåãî âåêà áëèæå ê íîðìàëüíîé, ýëàñòè÷íîñòü ïîâûñèëàñü - ìèìè÷åñêèå
ìîðùèíû åäèíè÷íû, ïîëíîñòüþ ðàñïðàâë þòñ  ïðè ñìåíå ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé.
Èíòåíñèâíîñòü åñòåñòâåííîãî ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà óìåíüøèëàñü. Òåëåàíãèîýêòàçèè íåò.

Ýôôåêò ïðîâåäåííîé îïåðàöèè îöåíèâàåòñ  ïàöèåíòêîé êàê æåëàåìûé, õîðîøèé.
Ôèã.3 -  äî è ôèã.4 -  ïîñëå îïåðàöèè.

Òàáëèöà

Âèä îïåðàöèè Ðåçóëüòàò, àáñîëþòíîå ÷èñëî ÷åëîâåê (%)

õîðîøèé óäîâëåòâîðèòåëüíûé

òðàíñêóòàííà  áëåôàðîïëàñòèêà + ïîâåðõíîñòíûé ïèëèíã 23 (22,3%) 7 (6,7%)

òðàíñêóòàííà  áëåôàðîïëàñòèêà + ñðåäíåãëóáîêèé ïèëèíã 20 (19,4%) -

òðàíñêîíüþíêòèâàëüíà  áëåôàðîïëàñòèêà + ïîâåðõíîñòíûé ïèëèíã 24 (23,3%) 3 (2,9%)

òðàíñêîíüþíêòèâàëüíà  áëåôàðîïëàñòèêà + ñðåäíåãëóáîêèé ïèëèíã 25 (24,2%) -

Âñåãî 103 10 (9,7%)

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá êîìáèíèðîâàííîé ìèêðîðàäèîõèðóðãè÷åñêîé êîñìåòè÷åñêîé áëåôàðîïëàñòèêè,

çàêëþ÷àþùèéñ  â ïîýòàïíîì óäàëåíèè ïðèçíàêîâ õðîíîñòàðåíè  è ôîòîñòàðåíè  íèæíèõ
âåê ðàäèîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî íà âñåõ ýòàïàõ èñïîëüçóþò
ðàçëè÷íûå ìîäóë öèè ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû ñ ÷àñòîòîé 3,8 ÌÃö ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî
àïïàðàòà Surgitron, ôèðìû Ellman (ÑØÀ), ïðè÷åì òðàíñêóòàííûé ïîäðåñíè÷íûé ðàçðåç
ïðîâîä ò ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå ïîëíîñòüþ ôèëüòðîâàííîé ôîðìû âîëíû,
ëèáî òðàíñêîíüþíêòèâàëüíûé ðàçðåç âäîëü íèæíåãî êîíüþíêòèâàëüíîãî ñâîäà ïðîâîä ò
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ïðåæíèì ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì â ðåæèìå ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû,
äàëåå ðàññåïàðîâûâàþò êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò áåç ñìåíû ýëåêòðîäà è ìîäóë öèé
ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû, ôèêñèðóþò ãðûæåâîé ïàêåò áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè â
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåì çàæèìå, îòñåêàþò ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå
ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áðàíøè
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà, çàòåì ãàðàíòèðîâàííûé ãåìîñòàç ïðîâîä ò ñî ñìåíîé
ýëåêòðîäà-âîëíîâîäà TF1 ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè áðàíøè êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà
â ðåæèìå ÷àñòè÷íî ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû, çàòåì ñíèìàþò
êðîâîîñòàíàâëèâàþùèé çàæèì è êóëüò  óñå÷åííîé ãðûæè áóëüáàðíîé êëåò÷àòêè
ñàìîïðîèçâîëüíî ðåïîçèðóåòñ  â îðáèòó, àíàëîãè÷íî ïðîèçâîä ò óäàëåíèå âíóòðåííèõ,
ñðåäíèõ è íàðóæíûõ ãðûæåâûõ ïàêåòîâ, çàòåì ïîñëå ïðîøèâàíè  êðóãîâîé ìûøöû íèæíåãî
âåêà Ï-îáðàçíûìè øâàìè ïðîèçâîä ò íàðóæíóþ ÷àñòè÷íóþ ìèîòîìèþ êðóãîâîé ìûøöû
íèæíåãî âåêà ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 â ðåæèìå ÷àñòè÷íî ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû
âîëíû, äàëåå Ï-îáðàçíûå øâû ôèêñèðóþò ê íàäêîñòíèöå ó íàðóæíîãî êðà  îðáèòû, çàòåì
êîæíûé ëîñêóò èíâîëþöèîíèðóþùåé êîæè íèæíåãî âåêà ðàñïðàâë þò áåç íàò æåíè  è
ìàðêèðóþò ãðàíèöû âîçìîæíîé ðåçåêöèè, ïðè ðåçåêöèè êîæè ïðîèçâîä ò ñìåíó âûñòî íè 
âîëüôðàìîâîãî ñåðäå÷íèêà ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÀ8 íà òîëùèíó êîæíîãî ëîñêóòà è
âûïîëí þò ðåçåêöèþ, ïðèìåí   ðåæèì ïîëíîñòüþ ðåêòèôèöèðîâàííîé ôîðìû âîëíû,
ãåðìåòèçèðóþò ðàíó íàëîæåíèåì âíóòðèäåðìàëüíîãî íåïðåðûâíîãî øâà, ÷åðåç 10-14 äíåé
ïðîâîä ò ïîâåðõíîñòíûé ëèáî ñðåäíå-ãëóáîêèé ïèëèíã ýëåêòðîäîì-âîëíîâîäîì ÒÂ6, ó
êîòîðîãî ïåðåä ïðîöåäóðîé ðåìîäåëèðóþò óãîë íàêëîíà ïîä óãëîì 45-50 ãðàäóñîâ ê îñè
ýëåêòðîäåðæàòåë , çàòåì êàñàòåëüíûìè äâèæåíè ìè îäíîêðàòíûì ïðîõîäîì
ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè çîíû ïèëèíãà è äâóõ- òðåõêðàòíûìè ïðîõîäàìè îñíîâíîé çîíû
ïèëèíãà, äàëåå ïîêðûâàþò ïîñòïèëèíãîâóþ ïîâåðõíîñòü 10% ðàñòâîðîì ïåðìàíãàíàòîì
êàëè , ôîðìèðó  ïîñëåîïåðàöèîííûé ñòðóï, êîòîðûé ÷åðåç 5-8 äíåé ñàìîïðîèçâîëüíî
îòòîðãàåòñ .
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