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    Ф имоз  –  р уб цов ое  с уж ен ие  листков  крайне й  плоти ,  препятств ую щ ее  
обнаж ению  голов ки  полов ого  члена .  Сагалов  А .В . (2003 )  считае т  одной  из
причин  механичес к ую  трав му  крайней  плоти  с  ф ормиров анием  р уб цов ой  
ткани ,  с  чем  нель зя  не  согласить с я .
Согласно  данны м Wis w e l l  T .E .  ( 1987 )  частот а  инф екций  мочев ого  тракта  
в  10  –  20  раз  в ы ше  у  м уж чин ,  которы м не  произв одилось  обрезани е .
S imons en  J .N .  (  1988  )  подтв ерж дает  св оими  исследов аниями ,   что  
заболев ания  при  котором  нар уш ен а  целостнос ть  э пителиаль ного  покров а ,  
более  часто  встречаю т ся  у  м уж чин ,  которы м не  произв одилось  обрезание .
Цель  р аботы .
О пределить  св язь  рубц ов ы х  изменений  крайней  плоти  с  соп ут ст в ую щи ми  
ур ог ени таль ны ми  инф екциями .
Матер иалы  и  м етод ы .
     И сследов ание  произв едено  у  м уж чин  в  возрасте  от  35  до  52  лет ,  
опериров анны х  в  Клинике  Андрологии  с  2005  года  по  ав г ус т  2007  года .  
О бщее  количес тв о  опериров анны х  89  пациентов .
Предв аритель но  пров одилось  обследов ание ,  в зятие  мазков  из  уре тры  на  
наличие  уро ге ниталь ны х  инф екций .  И сследов ание  произв одилось  методом
полимеразной  цепной  реакции  (П ЦР )  в  Н ИИ  Эпидемиологи и .  Всего  
обследов ано  68  челов ек ,  что  состав ляет  76 ,4% от  общего  числа  
пациентов .  И ссечени е  крайней  плоти  произв одилось  радиов олнов ы м 
аппаратом  «  С ур ги трон  »  под  местной  анесте зие й ,  в  качеств е  анест ети ка  
исполь зов ался  2% раств ор  лидокаин а .  Во  в ремя  операций  ослож нений  не  
наблю далось .  П ри  налож ении  шв ов  исполь зов ался  полисорб  №  3  или  №4.  
П ерев язки  произв одились  амбула торно  через  день .  Снятие  шв ов  
произв одилось  на  10  день  после  операции .  Болев ой  синдром  не  вы раж ен .  
Все  пациен ты  сохраняли  св ою  трудо способ ность .  
Резу льтаты .
 Следует  отметить ,  что  оператив ном у  лечению  подв ергались  муж ч ины  
зрелого  возраста .  У  данной  групп ы  пациен тов  бы л  диагностиров ан  
гипертроф иче ский  рубц ов ы й  ф имоз ,  ре зко  ух уд ши в ш ий  качес тв о  ж изни .  
Пров еденны е  до  оператив ного  лечения  исследов ания ,  вы яв или  наличие  
заболев аний  передаю щих ся  полов ы м путе м  у  боль шинств а  муж ч ин .  Чаще  
в сего  у  м уж чин  обнаруж и в ался  хламидиоз .  Ch lamyd i a  t r acho ma t i s  
обнаруж е на   29  пациентов ,  что  состав ляет  42 ,6% от  общего  количес тв а  
обследов анны х .
     Ureap la s ma  u rea l i t i ku m  вы яв лена  у  11  пациентов  (  16 ,1  % ) .
     Cand ida  a lb i cans  обнаруж е на  в  мазках  у  16  муж ч ин  (  23 ,5  % ) .
     G a rdne re l l a  vag ina l i s  определялась  у  12  обслед уе мы х  (  17 ,8  % ) .
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Вы в од ы .

 При  рубц ов ы х  ф имозах  у  муж ч ин  зрелого  в озраста  при  исследов ании  
клиническо го  материала  методом  П ЦР ,  наиболее  часто  вы яв лялись  
Ch lamyd i a  t r acho ma t i s  и  Cand ida  a lb i cans .

                                

     Р убцов ы й  ф имоз .                                    После  операции .

     Вид  до  операции

                                      
       
            Баланопостит .
           Р убцов ы й  ф имоз .
      До  оператив ного  лечения .                  После  оператив ного  лечения .     

Заклю ч ение .
Хроничес кий  воспалитель ны й  процесс  при  р уб цов ом  ф имозе  
поддерж ив ался  наличием  хламидий ,  уре апл азмы ,  кандиды  и  гарднереллы .
Таким  образом ,  инф екции ,  передав аемы е  полов ы м путе м ,  бы ли  причиной  
рецидив иров ания  заболев ания .  В  послеоперацио нном  периоде  в сем  
боль ны м бы ло  пров едено  медикаменто зное  лечение .  Считаем ,  что  как  при
рубц ов ы х  ф имозах ,  так  и  с  проф илактичес кой  цель ю  н уж но  чаще  
обследов ать  пациен тов  на  наличие  заболев аний ,  передаю щихся  полов ы м 
путе м .  Лечение  сопутс тв ую щ их  уро ген италь ны х  инф екци й ,  перед  
иссечени ем  крайней  плоти ,  способств ует  протека нию  
послеоперацион ного  периода  без  ослож нений .  


