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TpeuHbl MpsIMON KHUILIKH, Haubosee yacThle 3a00JIeBaHMUs, BCTPEUAIOLTUECS B TPAKTHKE
Kosomnpokronora. [lo yactoTe BCTpeyaeMOCTH 3aHMMAIOT TPEThE MECTO IOCJIE TeMOoppos U
napanpokTuTa u coctaBisioT 11,7% cpenu npokxtonoruueckux 6onbHbIX (Kyko B.H., 1999).
[To npyrum naHHBIM Ha JOJI0 00MIEro yucia OONBHBIX aHAIBHOM TPEIIMHOW MPUXOIUTCS 0
15% marueHTOB MpoKTONOrHueckux crannoHapoB ( Bopobwes I'.1., braronapusiit JI.A., 2003).

JMUTeNbHO CYIIECTBYIONINE aHATBHBIE TPEIIUHBI YaCTO OCJIOKHSIOTCS CBUILIAMH TIPSIMOM
kumkd. [lomocte oOpa3zyromiasics, 0COOEHHO MPH XPOHUYECKOW 3aaHEeil aHaIbHOW TpeluHe,
SIBIIICTCSL PE3€PBYapOM U OJIHOBPEMEHHO MCTOYHUKOM BTOpHYHOW mHpeKiuu. Takas TpemuHa
MpY HAJIMYUU Yalle HEMOJHOTO 3a/IHEr0 CBUIIA MPSMOW KHUIIKH, pexe Ype3CPUHKTEPHOTO He
3KHUBAET MPU YIIOPHOM KOHCEPBATUBHOM JICUCHUH.

Ieas uccaeaoBanusi.

Ouenuth 3(PPeKTUBHOCTH KOMOMHHPOBAHHOTO JICUEHUS XPOHMYECKOW aHaJIbHOM
TPEUINHBI, UCTIOJIb3YsI KOHCEPBATUBHBIE METO/IbI JICUEHUSI U ONEPATUBHOE MCCEUCHUE aHAIbHBIX
TpeIrH paauoBoIHOBBIM anmnapaTtoM «Ellman surgitrony.

Marepuajabl 1 METOBI.

Knununueckuii matepuan coctaBusl 57 OONBbHBIX C aHATBHBIMU TpemuHamu : 21 (36,8%)
xeHiuHel, 36 (63,2%) wmyxuunbl. Bo3pact 00ipHBIX OT 27 a0 69 ner. IlamuenTtsl Obuin
onepupoBanbl B 2008 u neproit mosoBure 2009 roga. [Ipu nmepBruyHOM OCMOTpE BCEM OOIBHBIM
MPOBEACHO KOMIUIEKCHOE OOCIeoBaHue: reMocTazuorpamMma, aHaiu3 kpoBu Ha RW, BUY,
renatuT B u C. B psane cnyuyaeB B3ST Ma3ok Ha yporeHuTanbHble WHGpekuuu. MccnemoBanue
MPOU3BOAWIOCHE MeToJIoM mnonumepasHoit uennow peakuuu (I1LP). Ilpu BeIsIBICHUN
MUKOIUIa3MEHHOH, ypearia3MeHHOW, XJIaMUIUWHOW WH(pEKIUH MpoBOAWIIACh crerududeckas
aHTHOAKTEepHaJbHAsl Tepamus C MOCIEAYIOINM KOHTpoJeM aHaian30B. OOIee KOIUYECTBO
MalKEHTOB COCTaBIsAET 57.

VY 26 U3 HUX AMArHOCTHPOBAH CBUIII MPSIMOM KUIIKH, YTO cocTaBisieT 45,6 % ot obrmiero
KOJIM4YECTBa OOJBbHBIX.

VYV 15 GonbHBIX CBUII ObUT HETIOTHBIM.

Y 11 OonbHBIX cBUIl ObUT TOMHBIM. [Ipm mEpBUYHOM OOpamieHud OOJBHBIX C
XPOHUYECKUMHU aHATBHBIMU TPEIIHHAMH
MIPOBOAMJIICS KOHCEPBATUBHBIN KypC JI€UEHUS C IENIbI0 CHATHS BOCHAIICHUS B aHAJIHbHOM KaHaje 1
MIPSAIMOM KHUILKE.

[IpoTuBOBOCTaNUTENbHAS Tepamus BKIOYana B cebs (raeboTpomHble MpernapaTsl,
JETPANIeKC M ACKYy3aH, MocTepu3an (Gopre, CBeYH U Ma3b, BAHHOYKH C PaCTBOPOM MAapTraHIIOBKH
WM POMa3yJIaHOM.

Jlist BoccTaHOBIIEHUST (DYHKIIUU KUIIIEYHUKA TIpUMeHsuIcss Mykodaipk o 1 mo3e 2 pasa B
neHb. OnepaTuBHOE JIEYEHHE TPOBOIUIIOCH PaHOBOIHOBEIM cKanbiieneM «Ellman surgitrony,
¢ JUIMHOU BOJIHBI 3,8 MriI.

[Ton mecTHBIM 00€300JIMBaHHEM MPOBOJAWIACH TIIATENbHASI PEBH3US CBUILEBOTO XOJ1a
30HJ0OM U IpoKpalrBanue ero 1% pacTBopoM OpHIIMAHTOBOM 3€JIEHHU.

[TonHpIil MOAKOXHBIN CBUIN, WM 4Ype3CHUHKTEPHBIA CBHIL, KOTJa OblIa YaCTUYHO
3aTPOHYTA, HAPYKHAsI TOPIHs cPUHKTEpa



uccekancsi Ha 3oHze. [locie umcceueHust cBUIA paJMOBOJIHOBBIM CKaliblesneM 1o ['abpuernto,
MIPOM3BOJWIICS THIATEIbHBIA F€MOCTa3 MIAPUKOBBIM 3JIEKTPOJOM B pexume — koarymsuus. [Ipu
HEOOXOMMOCTH MPOU3BOAWIM TOJIIMBAaHUE KpaeB paHbl ko AHY (9 cmywae). LlloBHbIi
Marepuan — nomcopd Ne 4. B TedueHnne cyTok B paHe ocTaBajiach reMOCTaTHIecKas Tyoka.

Jns 06e3001uBaHUsT M HMCKIIOYEHUS TIOCIICONEPALMOHHBIX OCJIO0XXHEHHH PEKTaIbHO
BBOJIMUJIM MECTHOAHECTE3WpyIomuid mpenapat «WHcTtumiarens» u moctepuzan-dopre 5,0 mi
qyepes karerep. Omepanuio 3aKkaHUYMBAIM BBEJIEHHEM T'eMOCTaTUYECKOH TyOku B
nocJeonepanonnyo pany Ha | cytku. [lepBas mepeBs3ka NpOM3BOAMIIACH Ha CIEAYIOIIMMA
neHb. ['emocTatnyeckas ryOka ynansiaach, MPOU3BOJMIOCH MPOMBIBAHHE MOCIEONEepallMOHHON
paHbl PacTBOPOM XJIOpPreKCHUAMHA WM MUpoMucTHHA. [lo kaTeTepy BBOAMIM MOCTEpU3AH —
¢dopre B kommyectBe 5,0 MJI M Ma3zeBYIO IOBS3KY Ha OINEpallMOHHYIO paHy. JlambpHeiiiue
MEePEBSI3KU MPOU3BOAMIUCH aMOynaTopHo. OCMOTp ONEpPUPYIOLIETO XUpypra 2 pasa B HEIENO.
[Tpu 6oxeBOM CHHIPOME HUCIOJIB30BATUCH TaOJETHPOBAHHBIE (HOPMBI AaHAJIBI'€TUKOB — CIa3raH,
OapanruH, KeTaHOB. B cpemHeM mpoBoawin 10 3 — 5 MepeBS30K B yAOOHOE ISl MAIIMEHTOB
BpeMs, aMOyJIaTOpHO.

[Ipn HanuYMKM XPOHUYECKOW aHAIBHOW TPEIIMHBI HCCEKANNCh Kpas. [Ipumensics pexum
«pe3aHue — Koarymsnus», cuia Toka — 3-4. O6paboTka Ha TPEIIUHBI TPOU3BOINIACH B PEKUME
¢bynerypanus. IlpoBoauincss THIaTeNnbHBIM TeMOCTa3, PEKTaIbHO BBOJWIM  Ipenapar
«Uuactumnarens» - 10,0 mn u wma3e Iloctepusan-dopre 5,0 uepe3 karerep. C 1emnbio
o0e300nmBaHusl BHyTpuMbIedHo 2,0 My ketaHoB uiu 5,0 M Oapanruna. Takum o0pa3zom ObLIO
UCCEUYEHO 27 3aJHUX XPOHMUYECKMX aHAIbHBIX TpEUIMH. B nocneonepaliMoHHOM MEPHOAE
MIPOU3BOJIMINCH MEPEBsI3KHU, 00€300JIMBaIOIINE, BAHHOYKMA C MapraHIeBbIM KajUeM B TEUEHHE
IBYX HeZeNb aMOyIaTOpHO. 3a)KUBJIEHUE TPOUCXOIUIIO BTOPUYHBIM HATSKEHUEM.

Pesyibrarhl.

Tunuuxas noKaIu3anus XpOHUUECKUX aHAJIbHBIX TPEUIUH Ha 6 yacax BcTpedanach B 85%
HaOmonenuil. [Ipy HaMM4MM TpEIIMHBI C MJIOTHBIMU KpasMH, THIEPTPO(GUPOBAHHONH KOXKHU CO
«CTOPOKEBBIM» OYTOPKOM IOCie 00e30011MBaHMs BO BpeMsl pEBU3UU 30HIOM Yallle ONpeesics
3aJHUI NOJIKOXKHBIN CBULI NPAMON KUIIKU. Hy’)KHO OTMETUTH AJIUTENBHO HE 3a)KUBAIOIINE PaHBI
MocJjie UCCEYEeHUs B aHaJbHOM KaHaie. Y MallMeHTOB COXpaHSEeTCsl YyBCTBO JUCKOM(oOpTa B
TedeHue 1 — 1,5 mMecsieB nocie onepaTUBHOTO JIEYEHHUS.

3a)KuBJICHHUE MTOCJIEONEPAlMOHHON paHbl BTOPUYHBIM HaTsDKeHHEM. Bo Bcex cinyyasx npu
THCTOJIOTHYECKOM HCCIIEI0BAaHUH 00pa3IoB BEISBIECHO XPOHUYECKOE BOCIAJICHHE.

[TonHoe 3a)kuMBJIEHUE paHBI MPOUCXOAWIIO Uyepe3 4 — 5 Heaenb. M3 nmociieonepanmoHHbIX
OCJIOKHEHUI HY’>KHO OTMETHUTBH 0O0JM B 00JIACTH MOCIEONEPAMOHHBIX PyOIIOB, MOCIE UCCEUESHHUS
3aTHUX YPE3CPUHKTEPHBIX CBUIIEH MPSIMOI KUIIIKH.

B Tpex ciydasx npousBeneHa Qynprypamus nocieonepanuoHHoro pyoma.

3akio4enue.

Takum o0pa3oM, T@pu TpPaBUILHOM OTOOpE TAIMEHTOB, IOCJIE MPOBEICHUS
KOHCEPBATUBHOIO Kypca JIEYEHMs, BO3MOXKHO IPOBEICHNE MAaJOHWHBA3MBHBIX OIEPATHUBHBIX
BMELIATENbCTB B aMOYJIATOPHBIX YCIOBHUSX C NPUMEHEHUEM PaTUOBOIHOBOIO CKaJbIENs, YTO
3HAYUTEJIBHO COKPALAET CPOKH ONEpPaTUBHOIO JIEUEHMS, IMO3BOJIAET CHMU3UTH YHCIIO
MOCJICONEPAIIIOHHBIX OCJIO)KHEHUH U CIIOCOOCTBYET paHHEW peadHIuTallMi ONepHUpPOBAaHHBIX
OOJIbHBIX.



	Лечение сочетанных проктологических заболеваний
	Клиника Андрологии

	Трещины прямой кишки, наиболее частые заболевания, встречающиеся в практике колопроктолога. По частоте встречаемости занимают третье место после геморроя и парапроктита и составляют 11,7% среди проктологических больных (Жуков Б.Н., 1999). По другим данным на долю общего числа больных анальной трещиной приходится до 15% пациентов проктологических стационаров ( Воробьев Г.И., Благодарный Л.А., 2003).
	Длительно существующие анальные трещины часто осложняются свищами прямой кишки. Полость образующаяся, особенно при хронической задней анальной трещине, является резервуаром и одновременно источником вторичной инфекции. Такая трещина при наличии чаще неполного заднего свища прямой кишки, реже чрезсфинктерного не заживает при упорном консервативном лечении.

